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  الرخصة فى الشريعة الإسلامية
"Al-Rukhsa "(relaxation) in Islamic Law 

����محمدنعيم
    قدس االلهم        

��������
    

Absratct 
     Allah almighty has sent his last message in the 
form of Islam and declared it a reward to human 

beings. The rulings of Islam are in accordance with 

the natural phenomenon and   mental and physical 

level of human creatures. In time of urgent 

situations and indispensible circumstances specific 

relaxation in rulings is granted to followers that is 

called Rukhsa in Islamic Law. The rulings under 

this relaxation have an expansive perspective. In 

this article the etymology of Rukhsa and its impact 

on rulings has been elucidated in rather detail. 

  الرخصة معنى: أولاً 
  للغةاخصة في رلا

ر إذا لسعص اخول رتق �ءلغلاد وايدلتشف اخلا
  .�لسهو تيسر

  حلاطلاصافي و

 ليلف دعلى خلات هي ما ثب:قيلو  �رملمحب السبم اقيامع ذر لعرع هي ما ش
ع ــلمنايقتضي ي ــكلــل صء من أتثناــسق ااــشــذر لعــرع ا شــي مــه: ــليقو�جحرض راعي لمعارش
 يمة زاً للعـيفتخفم احكــلأــرع من اا شــي مــه:ــليقو �فيهلحاجة اضع واعلى مر اــلاقتصاع ــم
لى ر إعسر من لأمرف اهي ص:قيلو .�حكم العزيمةء ع بقاــه مــبــل لعمد ااــلعبم ايلز ــم لــذر، ولع

: عا رشو. 
عطلقل والفعإرادة ا: لغة العزيمة خصة رلل ابيقاو .	فلمكلافي ذر ة عطسوابيسر، 
  .9رضمعا عنعي خلا رش يللدبت لثابحكم الا

الله زام ابإلد لعبازم اعما لرة هي عبا:ليقو��داءبتا ليةلكم احكلأرع من اما ش:ليقو

                                                 

i عبدالولى خان مردانعد،شعبة الدراسات السلامية،جامعةالاستادالمسا  

ii دير،لامية،جامعةشرينجلس،شعبة الدراسات الالاستادالمساعد  
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فاً ـصوا ـلا منهمـكوأن . عي ـرشص نـبـت ثبـد ا قـلاً منهمـكن أـخصة برلق العزيمة واتتفو��تعالى
ى ـبمعنون خصة تكرلء والشيب الطعلى  كيدلتأابمعنى ون العزيمة فتكل لا للفعحكم لل
ـــذا هء من تثناـــساي ـــة فهـــخصرلااـــم،ألتكليفيةم ااحكـــلأـــل اصن العزيمة أأـــبن اـــقيفترو �� خيصر لتا
س اــلنويشمل ا، ليــلأصحكــم الــو اا هــعام ماــون العزيمة حكتكــك لذى ــعلل،ولأصا

من ا ـمانعء اـجحكـم ي ـهـل لي بـلأصحكـم الفليست ا ةـخصرلاا ـم، وأهـبطـب مخاـل لكواجميعا،
زوم للاة ــتبرمحكــم من لــل اتنقــوال لأحــر اكثأي ــي فــه، وليــلأصحكــم الاي ــفــزام لالترار اتمــسا
   .��لي تماماـلأصحكـم الايسقطك لـذبـوب، وجولاة ـتبرى مـلإه ـتنقلـد ق، وةـلإباحاة ـتبرى مـلإ

  التى تدل على الرخصة بعض الصيغ: ثانياً 
  لتيسيرا

،وفى قوله فيهه ـنفسأو ه ـريى غـعل يشقـم لو يعسرهـم لوسهله رَ إذا لأما يسرمن 
  :تعالى

  ��"وَلَقَدْ يَسرْناَ الْقُرْآنَ للِذكْرِ فَـهَلْ مِنْ مُدكِرٍ "
  :وفى الحديث

  .��يسروا ولا تعسروا وبشروا ولا تنفروا"
  التخفيف

  :تعالىضد التثقيل،وفى قوله 
  "وَأمَا مَنْ خَفتْ مَوَازيِنُهُ "

 ��للحااخفة وزن ولالخفة خفة وا.عليهاسيئاتهت جحرلصالحة حتى اعماله ت أقل:أي
ــك أي لـو ذنحأو ه ـة بعضــلل أو إزايهـتسأو خ ـعي بنســرلشحكـم الاقة ـع مشــفـو ره لتخفيفوا

ن فيه اــا كـمـو تيسير هتيسير،إذ لاـص من خأ لتخفيفاـف،مشقةرج أوحل لأصافي  فيهن كاإن 
  .	�يسراً مل لأصافي ن ما كال فيه خيدلا ـل، ولأصاي ــفـر عس
  سعةولتا

 عليهمق نفأي أ:هـهلأى ـعلن لاـع فـسو:ليقا يقـلضـد اي ضـهالغنى والرفاهية، وهي 

�لحاجةدر اقعن  بمايزيد.  

  جلحر افع ر
ـدن، لبل أو الماس أو النفا فيدة ئزالالمشقة من الشاقة التكاليف الة ما في و إزاه

  .��مخرج يجعل، لتخييرفيهبا،أوبتخفيفه،أو صلهمن أ لتكليفافع ربـك لوذ



 م4201 ديسمبر–يوليو                    الرخصة في الشريعة الإسلامية     2العدد،2جلدالم:ايکتااسلاميکا

91 

 

  النسخ

عي ــرشءحكــم اــنتهن ابياــو ه:ـليقو��عيرشل يلدب عيار شماً رع حكلشاافع و ره
ي ـة فـخصرلاع ـم يشتركفإنهف للأخد لأشمن اخ ــلنسن ااــكذا إــف.هــعنخ مترا عي ـرش يقطر ب
 قائماًيعد لملأصلي ل ايلدلن الأق سبذي لو النحاى ـا علـمنه يعده لا ـلكن، والتخفيفس اـلتما

��.   
  لإباحةا 

 فيهاحكـــم لن اأــــبر عــــة تشـــفالإباح. ــــرك لتــــل والفعا بينــــف لمكلــــر اتخييي ـــه
 .��صخرلامع ت ئياز لجض اتتلاقى في بعو.ليــــصأ
  رلعذا

: ــذور أي معــو فهــوم، للاه ــعنــت فعره ــتذرع: ل يقا، اــبهيعتذري ــتلاة ــلحجــو اه
م احكــــة للأـــلمخففاقة ـــلمشـــوع من انـــذر لعـــذر، أن العواة ـــخصرلا بينلة ـــلصوا��ـــوممل غير

  .عيةر لشا
  العفو

  .��كر تو لعفذا اكها فهربة فتوعقق ستحل من اك، وعليهدرة لقامع رر لضف اكو ه
  ثالثا

  :والسنة الرخصة فى القرآن الكريم
لكُمْ مَا يرُيِدُ اللهُ ليَِجْعَلَ عَلَيْكُمْ مِنْ حَرجٍَ وَلَكِنْ يرُيِدُ ليُِطَهركَُمْ وَليُِتِم نعِْمَتَهُ عَلَيْكُمْ لعََ "

  "��تَشْكُرُونَ 
  :صلجصال اقا

ه راهظـبل لادتـلاسغ ااـبنا سرج لحإرادة انفسه عن الله انفى و لضيقرج الحن اكا لما
ت لسمعيام ااـــف فيه من أحكـــختلاا ـــمـــل ي كـعة فـسولتت ااـثبوإ  لضيقاي ـي نفـف

وايضا فى ��يةلآاه ذهر اهظجا بومحج لضيقـــرج و الحـــب اجيو بماـــل لقائن افيكو 
نْسَانُ ضَ " قوله تعالى  لتي م ااحكفالأ	�"عِيفًايرُيِدُ اللهُ أنَْ يخَُففَ عَنْكُمْ وَخُلِقَ الإِْ

بما تخففها  يعةر نفسه فالشأو مشقة في ماله ف أو المكاعلى رج ح تطبيقهاعن ينشأ
وايضا فى قول النبى صلى االله عليه  
�رجحر أو عسف دون لمكلدرة اقتحت يقع

ولم اسمعه ��"ليس الكذاب الذى يصلح بين الناس ويقول خيرا وينمى خيرا"وسلم 
الحرب، والإصلاح بين الناس، وحديث : كذبا إلا ثلاث يرخص فى شئ يقوله الناس  
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على رأيت النبى يمسح "ل قاري لضمرو اعمعن ��الرجل امرأته وحديث المرأة زوجها
من  يغسلما ل غسو لمسح هل والغسافي ل أن العزيمة لأصا  ��"خفيةو عمامته 

ـذا ة هـخالفى مـلـرورة إلضوا اعـدتـد قـن لكـرة، مباش يمسحاـح مـمسـوء وضولء ااـعضأ
دل ب لخفينالمسح على رأس، والدل العمامة بابالمسح على س اـلناى ـعل تخفيفاً ـل لأصا

ــــر من لحــــدة اشن إــــفة لاــــبالصردوا أبــــفــــر لحد اتــــشإذا ا"وايضا فى قوله��لجرلل اغس
ة ــخصره ــنأى ــعلر ويأخــلتــذا اه عيةــرو ى مشــعلل يد لحديثــذا افه ��"مجهن فيح

  .��تقولج ايخر م ما لراد لإب اينــى حــلإ
 أحكام الرخصة: رابعاً 

به رشت، ولاولمأكمن االله رم امما حطر لمضل اجبة كأكواخصة رلون اتكإما أن 
  :له تعالىوبقت ثبحكم لذا اهتوإن، بارولمشـرم من امما ح

رَ باَغٍ وَلاَ عَادٍ " تعالى وايضا فى قوله��"وَلاَ تُـلْقُوا بأِيَْدِيكُمْ إِلىَ التـهْلُكَةِ " فَمَنِ اضْطُر غَيـْ
حُرمَتْ "وأصل حكمهاالحرمة فى قوله تعالى  ��"فَلاَ إِثمَْ عَلَيْهِ إِن اللهَ غَفُورٌ رَحِيمٌ 

مُ وَلحَْمُ الخْنِْزيِرِ  عَلَيْكُمُ الْمَيْتَةُ وَالد�	"  
ـــو هــذر، ولعــر خآ ليلف دلاــى خـعل لليــدبــت ه ثبــلأن، ةـخصــطر رللمض لميتةــل اكـوب أجوف
ى ـــل، إةــمرلحاي ـــه، وبةوعـــصمن  تغييروإن ا ـــهن. حكـــملياةوالحـــظ الحفـــل لأكاى ـــلـــطرار إلاضا

لة وسه ففيخ،ي بقائهاـــفس نفـــلـــرض الغــق فوامـــل لأكـــوب اجأن ولا ـــوب، إجولاي ــهوبة وعـــص
ـــل لأكـــوب اجـــل ومثو. ماً راحن كاك لذلث، ولخبا: لأصليحكم الب اسب، واحيةلناه ذهمن 
ص خـلشف ااـخد، إذا يـدلشاأ ـــمظلـــد اعنـــر لخمـــرب اة شـــباحد، إيـــدلشـــوع الجـــد اعن لميتةمن ا

، اًــجبواة ــخصربالــل لعمن افحينئذه يكو ، ائهـعضــو من أعضب اـه، أو ذهـى نفسـعلك لاــلها
ا ــى مــعلــق بطنيــذا ه، و
�هــنفســل ي قتــببه فــلتس، اًــثمن آاـكت اــى مــا حتــبهيعملـم لذا إــف

  :ليقو تعالى والله سبحانه ، وا��ــوتلماى ــحتم اــعطلــراب عن الإضاي ــف يثاً ــدحع اــش
  "��وَلاَ تَـقْتُـلُوا أنَْـفُسَكُمْ إِن اللهَ كَانَ بِكُمْ رَحِيمًا"

س مة لبداستوب اجل وقاحيث" ورلمنثا"كشي في زرلاه أوردجبة ما والص اخرلامثلة ومن أ
ل خوده طئـرابشـف لخـس الابـدث لمحن ااـكـو ا لـكم يكفيها ـمء اـلممن ا لم يجدف إن لخا
ه ـــفإن جليهـل ر غسـو ليكفيه لا ـف ولخاى ـح علـمسـو ليكفيه ا ـمء اـلمد من اجة وولصلات اقو

  .��ررضرة من غير اـــهطلاى ـــعلدر اـــه قـــا لأنـــعطقـــف لخاى ـــح علـــلمسا عليهيجب 
رت فـــواتر إذا فـــلساي ـــفعيةبارلة الاـــلصاي ـــفـــر ي كالقصـــهالمندوبة، خصة رلون اتكإما أن 



 م4201 ديسمبر–يوليو                    الرخصة في الشريعة الإسلامية     2العدد،2جلدالم:ايکتااسلاميکا

93 

 

  :هـــــلوبقـــــت ثبحكـــــم لـــــذا اهن إـــــف، هـــــروطش
  "��قَتَهُـــدَ صَوا اقْبَلُـــــفَم كُيهْ ـــــا عَلَـــــالله بهقَ اـــــدقَةٌ تَصـــــدَ صَ"

ــرج خمن ى ــعليجب القصر : كاني ـــولشل ااـــقر، افـــلمساى ـــعلـــر لقصـــب اجء يواـــلفقهـــض ابعو
وإذا ا ـمرين يوشلى عر إقصــردداً متــد ببلم اــقريد وإذا بن دون اــكر وإن فــللســدا ه قاصــدبلمن 

ــوب جوا ــمأ: ــول قين أامتــقذان وإ أــبير أخـتـديما وع تقـلجماه ـلوها ـدبعـم تأع ـبأرة ـقامإى ـعلـزم ع
ــــين كعتة رلاــــلصــــت اضرف: ل اــــي قــــلنبالصحيح أن اي ــفــت لثاباة ــعائشــديث حف��ــرلقصا
وب جر وولقصامة رلأصلي ححكم الوا ��رلسفاي ــــفــــرت قــــر وألحضاي ــــفزيدت فــــين كعتر
هي وبة وصعمن لأصلي حكم الير اتغد فق. ـتقولـول اخد: سببه ر ولقصذر اعو. م لإتماا

ت، قولول اخو دهب ولسبقيام المشقة مع ذر العـر لقصـدب اي نـهولة ولى سهر إلقصامة رح
راد لإبــوم، والصــذي يشق عليه الر اافــبة للمســبالنسن اــمضري ــفطــر لفــذا القبيل أيضا اهومن 

و إليه عدمما تم لهـواحر أائـسم ولهـوامأي ـمى فاليتاة طـمخال، وةـبطولمخاى ـلظـر إلنر، واهظالـب
" صْلِحِ وَإِنْ تخُاَلِطُوهُمْ فإَِخْوَانُكُمْ وَاللهُ يَـعْلَمُ الْمُفْسِدَ مِنَ الْمُ : "الىـه تعـلوى قـعلدا اـعتماة ـلحاجا

 ��كافلهم عاطبم اليتيم عاط طي خلـــفرخيصا تــمن تتضية لآـــير أن التفسء ااــعلمـــص نيث ح��
ذين لن وإن احسألا بالتي هي ل اليتيم إماوا برلا تقوالله تعالى زل انألما : ل قاس عبافعن  ابن 

من به راشوه عاممن طعامه زل طفعيتيم ه دعنن كاق من لطنية الآالما ظمى وال اليتامون أكليأ
ك لروا ذكذفك عليهم لد ذفاشت يفسدأو كله يأله حتى فيجسعامه من ط يفضل لبه فجعراش
م عامهطوا طفخلية لآير اخم لهح صلال إمى قك عن اليتانوليسأو الله تعالى زل االله فأنول اسرل
  .	�به رابش مراشوعامه طب

ي ـــلتود االعقـــة بـــخصرلمن ا ـــوعلنـــذا الهيون لـــولأصـــل امثّالمباحة، خصة رلون اتكإما أن 
ــت ثبم حكــم لــلس، اةــباحــلوإ بعاجــل جــو بيع آهــذي لا 
�ملــكالسس القياف لاـــى خـــعلءت اـــج
  :هــلوبق

  "��ومٍ مْعلُلٍ َ جَأَ لى ومٍ إمْعلُومٍَ ووزْنٍ َ مْعلُلٍ َ يْ فَفِي كَء في شَيْف سْلَمن أَ "
ليس ا ـــع مـــلا تب" ه ـــلوقـــل مثـــدوم، لمعبيع اة ـــمرى حـــعلـــدال لاـــدليل للف الـمخدليل لذا اهو
ه ــمثلــد، ولتعاقــد اعنــود جومير غم فيه لّــفالمســول، مجهــوم ى معلــعلــد عقم لــفالس��"ـــدك عن
على  دليلللف مخالدليل لذا اهو��"رايا لعافي ص خأر"  لهوبقت ها ثبکمن حفإ ��اريةلعاةــباحإ

في واة لمسال أو التماثرط اشء من تثناـسإليها اللحاجة زت ولمخالفة جاه ذه، وبارلامة رح
ة ــــبولطلماة ــــلمماثلــــق اتتحقــــم فلــــف، جإذا  ينقضرطـب لـوي، وابل راـمـر لتموية، وابرليوع البا
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لأصلي حكم الب اسبقيام مع رورة، للضجيزــــن أُ لك، وعــــلمنــــك الذي ــــفــــل لأص، واعاً ــــرش
 يمكن، إذالحاجةافع دلين متعير منها غلٍ ك يقن طر لأ، ةـخصـواع رلأناه ـذهـت كان. نماوإ 
 .��راضعنه بالقء لاستغناا يمكنثلاًـمم لـفالسـر، خآ يقطر ه بـعنء تغناـلاسا
  خلاف الأولىخصة رلون اتكإما أن  

وم لصيشق عليه الا ـــذي لن ااـــمضر راـــي نهـــفر افـــلمسطـــر ابفيون لـــولأصاا ـــلهـــلّ مث
ةٌ مِنْ " له تعالىوبقت ثابحكم لذا اهن فإوية، مشقة ق فَمَنْ كَانَ مِنْكُمْ مَريِضًا أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِد
  :له تعالىوقو هر، وخدليل آلف مخالدليل لذا اهو��"أيَامٍ أُخَرَ 

  "��فَـلْيَصُمْهُ  فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشهْرَ "
ف خلاوم بالصيتضررلا من لطر لفن ااـــك، اـــنمروإ فـــلساقة ـــمشـــو هـــذر، وة لعـــلمخالفاه ـــذهو
  :الىـله تعولق، لىولأا

  " ��وَأنَْ تَصُومُوا خَيـْرٌ لَكُمْ إِنْ كُنْتُمْ تَـعْلَمُونَ "
على رآن لقــراءة اقدر عليه، واــقــو هـل وـلمثمن اثر من أكثــبع يبا ءاــلما يجد ــملمن ل التيمك لــذكو
 ر لمسافاحاجة و إليه عدلا تذي لالجمع رة، واهاير طغ

دليل لوا. ة ـخصري ـهيث حمن لقاً طلإباحة ماخصة رلوحكم ا:تفقاوالمافي طبى لشاا ويقول
 :ور مك ألذعلى 

  هاــدحأ
  :الىــه تعــلوكق عليهاــوص لنصــوارد ام

وَإِذَا ضَرَبْـتُمْ فيِ الأَْرْضِ " وقوله تعالى	�"باَغٍ وَلاَ عَادٍ فَلاَ إِثمَْ عَلَيْهِ  فَمَنِ اضْطرُ غَيـْرَ "
ليَْسَ عَلَيْكُمْ جُنَاحٌ أَنْ " وقوله تعالى
�"فَـلَيْسَ عَلَيْكُمْ جُنَاحٌ أَنْ تَـقْصُرُوا مِنَ الصلاَةِ 

منا ر ولمقصاالله فمنا ول اسرمع ر كنا نساف"ديثلحافي و ��"تَـبْتـَغُوا فَضْلاً مِنْ رَبكُمْ 
د عنم لإثرج والحافع رعلى دل توص لنصاه ذفه ��ضبعضنا على بع يعيبلام ولمتا

على  يترتبمارة مغفرر تقرك العزيمة، أو توخصة ربالل بالعمك لالتكاليف، وذمخالفة 
خصة رلب الطعلى دل يما وص لنصاه ذفي ه وليس.بنم وذثمن إلمخالفة اه ذه
  .��ماًزلباً جاط

  يانـلثوا
ــــل ثقن من يكو ى ـه حتــعنـرج لحاع ـفــف ورلمكلعن ا التخفيفلهاــصأة ـخصرلأن ا

له ــــصــــذا أهوة ــــخصربالــــذ لأخوا يمةز بالعــــذ لأخــــين ابيار ختواعة ــــي ســــف لتكليفا
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  :تعالىلهوكق.��لإباحةا
يعًا" قُلْ مَنْ حَرمَ زيِنَةَ اللهِ التيِ " له تعالىوقو ��"هُوَ الذِي خَلَقَ لَكُمْ مَا فيِ الأَْرْضِ جمَِ

  "��أَخْرجََ لعِِبَادِهِ وَالطيبَاتِ مِنَ الرزْقِ 

  ثلثالوا
د بضل لحاواخصا رلا م ئزاعت با لكانوجأو وبا دبها نورا مأمص خرلت اكانو نه لأ

ر لأما قلطميث حك من لذكدوب لمنيرة فيه والا خذي لزم اللام والحتو اهب جوافالك لذ
ور أمــــي مــــهيث حمن  يلهـلتسوا للتخفيفت عـرنها شت إبادولمنافي ل يقاأن يصح لا ك لذلو
  .��فيينمتناــــين ع بــــة جمــــخصرلــــر والأمــــين اع بــــلجمــــت أن اثبك لــــذكن اــــكذا إــــا فــــبه

 نتائج البحث: خامسا
 .جح رض راعي لمعارشف دليل على خلات خصة هي ما ثبرلإن ا •
د جوفمتى ما م لمصالحهية عاد ورالله تعالى بالعبامن احمة رلا إخصة رلرع اتُشم ل •

   لتخفيفوا لتسيرمن ابله يقاما د جو الضيقرج و لحا
عي رشدليل  عليهدل يم ما لوسنة ب أو كتامن عي رشمن دليل خصة رللد لا بو •

  .خصةر يعتبرلا 
أو باً دوخصة منربالذ لأخن اكاو لولقاً طلإباحة مو اخصة هربالذ لأخوحكم ا •

رم محو ه،وحتماًك لهلاالى إ يمةز بالعذ لأخإذا أدى اما م أئزاعت جباً لكانوا
 س،لنفاه ذاً على هظخصة حفاربالذ لأخب اج،وعاًرش

 يجدلا أي تكابه ار يتعين عليه أنلا رام إللحص خرلتاه رلمكطر واللمضز يجو لا و  •
 يمكننما ك إلهلاافع ظن أن دلا يغلبرى، و خأ سيلةو نفسه ك عن لهلاافع دل
  .رملمحب اتكاربا

فهي دة لمعتاالمشقة اما دة، أمعتاير لغالمشقة اخصة هي رسبباً للون لتي تكالمشقة وا •
    .لتكليفل اصأفي ودة جوم
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